
16:00

17:00

18:00

19:00

(19.00 - 20.00 Uhr)
Karl Heinz Holz

15.30

Kristin Oldenburg und Anna Reimers
16:30

18:00

19:00
Sven Hock / Dirk Prive

21:00

Olaf Trede

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Seniorengymnastik Herren

Toben Turnen Tanzen (15.30 -16.30 Uhr)

Fußball D-Jugend (16.30 - 18.00 Uhr)

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Fußball F-Jugend (17.30 - 19.00 Uhr)

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Di
en

st
ag

Badminton Jugendliche und Erwachsene (19.00 - 22.00 Uhr)

Karate ab 16 J. (18.00 - 19.30 Uhr)

Hallenplan große Halle (01.11.-28.02.) (Stand: 04.01.2024)
M
on

ta
g

Thai-Fit (19.00 - 20.00 Uhr)

Janna Gast

Fußball E-Jugend (16.00 - 17.30 Uhr)



15:00

Handball E-Jugend
16:00 (15.30 - 17.00 Uhr)

Sarah Pauls
17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

Joana John / Ulrich Döring

Volleyball (20.00 - 22.00 Uhr)

Handball Damen I. (18.30 - 20.00 Uhr)M
itt
w
oc
h

Julia Ringeloth

Tennis (17.00 - 18.30 Uhr)

Martin Seidel

Handball F-Jugend (15.00 - 16.30 Uhr)

Kim Carina Schubert



14:00

15:00

16:00

17:00

(17.15 - 18.15 Uhr)
18:00 (17.15 - 18.45 Uhr) Annouschka Fedder

Nicole Aumann
(18.15 - 19.15 Uhr)

19:00 (18.00 - 20.00 Uhr)

Sven Hock / Dirk Prive
20:00

21:00

Alexandra Lewin

Handball Damen II. (20.00 - 22.00 Uhr)

Turnen ab 8 Jahre
Turnen Leistungsgruppe I    (5-

8 Jahre)

Turnen Leistungsgruppe II   (9-
13 Jahre)

Annouschka Fedder

Turnen 6-7 Jahre (16.15 - 17.15 Uhr)

Nicole Aumann

Annouschka Fedder

Turnen Erwachsene (19.15 - 20.30 Uhr)

Karate ab 16 J.

Nicole Aumann

Turnen 3-5 Jahre (15.15 - 16.15 Uhr)

Do
nn

er
st
ag

Offene Ganztagsschule

OGS



15:00

Eltern-Kind-Turnen
16:00 (15.30 - 17.00 Uhr)

Svenja Grübner
17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Fußball G-Jugend (15.30 - 17.00 Uhr)

Fr
ei
ta
g

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Fußball Herren (20.00 - 22.00 Uhr)

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Fußball A+B-Jugend (18.30 - 20.00 Uhr)

SG Vaalia Wacken (siehe www.sg-vaalia-wacken.de)

Fußball C-Jugend (17.00 - 18.30 Uhr)


